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Concurso
“República Popular”
de Robert Muchamore

Livros
com Biologia Dentro

Entrevista a Susana Carvalho

Como forma de assinalar o Dia Mundial da Floresta, a
aluna Susana Carvalho proferiu no final do segundo período,
uma palestra sobre Incêndios e prevenção de fogos florestais,
para os alunos dos 7º anos da escola.

A aluna frequenta a escola no curso de Gestão Ambiental
e é bombeira nos Bombeiros Voluntários da Covilhã. A
sessão foi muito apreciada junto dos mais novos que
colocaram muitas questões à nossa bombeira estudante,
tais como o que deveriam fazer para também eles um dia
poderem ser bombeiros voluntários. A palestra foi proposta
no âmbito da disciplina de HSST (Higiene, Saúde e
Segurança no Trabalho) e foi integrada na semana da
Leitura, promovida pela biblioteca escolar BE/CRE.

1. Quais os motivos
que te levaram a ser
Bombeira Voluntária?

Desde há muito tempo
que eu gostaria de fazer
voluntariado com crian-
ças que sofressem de can-
cro. Como todos sabem,
uma criança pode saber
que está doente, mas não
tem tanta percepção da
realidade e do que real-
mente se está a passar
com ela como um adulto,
que sofra da mesma
doença, tem. Daí, por
vezes, ser mais fácil lidar
com os mais novos. Quan-
do partilhei esta ideia lá
em casa, o meu pai suge-
riu que me inscrevesse
nos Bombeiros Volun-
tários da Covilhã, pois
iria desenvolver uma nova
experiência através da
qual  poderia ajudar
pessoas de várias faixas
etárias, desde crianças a
adultos.

2. Há quanto tempo
integras o corpo de
Bombeiros Voluntários
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da Covilhã?
Já faço parte do corpo

de Bombeiros Volun-
tários da Covilhã há
sensivelmente um ano e
meio.

3. Quais as tuas
funções atuais nos
Bombeiros?

Nós, nos bombeiros,
fazemos um pouco de
tudo, mas neste momen-
to sempre que lá estou
faço alguns serviços de
emergência médica como
terceiro elemento e, por
vezes, alguns retornos,
isto é, vamos buscar as
pessoas a casa e levamo-
las às consultas e vice-
versa.

4. Que formação re-
cebeste?

Para se ser bombeiro é
necessário receber uma
formação que tem a du-
ração de doze meses, e
que consiste em aulas
teóricas e aulas práticas
sobre diversos módulos
como Hidráulica, Salva-
mento e Desencarcera-
mento, Fogos Florestais/
Urbanos/Industriais,
Primeiros Socorros, en-
tre outros. Após a escola
de bombeiro, todos os
estagiários irão ser
submetidos a um exame
final que os fará passar
ou não a Bombeiros de 3º
Classe.

5. Já alguma vez esti-

veste em campo, no
combate a incêndios?

Ainda não tive essa
oportunidade, mas es-
pero vir a ter.

6. Como explicas os
inúmeros incêndios
florestais que todos os
anos ocorrem no nosso
país? Quais são as
principais causas de
incêndio?

Muitos dos incêndios
que ocorrem no nosso
país são provocados por
negligência, por vezes um
cigarro mal apagado ou
uma fogueira que
aparentemente parece
inofensiva pode destruir
enormes áreas florestais.

A falta de limpeza das
florestas também é um
dos motivos para que os
incêndios ocorram e é
mais propício isso acon-
tecer numa floresta cheia
de “lixo” do que numa
floresta limpa.

Outro motivo, e que
para mim é o principal,
reside nas zonas de caça,
porque as pessoas vêem-
se interditas de praticar
o exercício da caça devido
aos associados e aos pre-
ços elevados, o que cria
uma revolta e, por vezes,
conflitos que levam as
pessoas a praticar esses
atos.

7. Na tua perspetiva,
o que é que um

cidadão comum pode
e deve fazer para
evitar os incêndios?

Não precisamos de
fazer muito, devemos
apenas adotar pequenos
hábitos que podem ser
feitos por todos e que
ajudam a prevenir os
incêndios, como por
exemplo: não deitar
cigarros para o chão; não
fazer fogueiras em áreas
densas das florestas;
não deixar o lixo no chão
das florestas; manter
fora do alcance das crian-
ças fósforos ou isqueiros;
antes de fazermos uma
fogueira devemos lim-
par o local, etc.

8. O que é preciso
para se ser um bom
Bombeiro Voluntário?

Para se ser um bom
Bombeiro Voluntário,
acima de tudo, é preciso
vontade e desde que ha-
ja vontade da parte das
pessoas não irá certa-
mente faltar dispo-
nibilidade, porque um
bombeiro tem de estar
disponível 24 horas por
dia para todo o tipo de
situações que possam
ocorrer.

Ser bombeiro não é
apenas um passatempo,
ser bombeiro é ter orgu-
lho e paixão no trabalho
que se faz.

O Concurso Porto Editora “República Popular” de
Robert Muchamore decorreu no dia 20 de março e os
vencedores foram os alunos:

1º lugar - Joaquim Trindade - 8ºC
2º lugar - André Tomás - 8ºC
3º lugar - Mariana Canário - 8ºC

No dia 23 de janeiro, no âmbito da sessão Livros Com
Biologia Dentro, o Professor Joaquim Nave apresentou
a alguns alunos um livro marcante da sua vida. O livro
que nos deu a conhecer foi O Pecado de Darwin do nova-
iorquino John Darnton e, através de um discurso claro e
apelativo, o Professor Joaquim Nave partilhou a sua
experiência enquanto leitor e motivou-nos para a
leitura desta obra cuja ação se desenrola a partir de
uma personagem real sobejamente conhecida, Charles
Darwin, cientista britânico responsável pela teoria da
evolução das espécies que, desde o seu aparecimento,
tem feito correr muita tinta.

Com a leitura deste livro, que mistura factos
históricos e ficção, podemos descobrir o que levou Darwin
a formular a teoria da evolução, porque demorou  vinte
e dois anos a escrever  A Origem das Espécies, que doença
misteriosa o debilitou durante anos ou  quem era o seu
rival secreto...

Filhos Leem para os Pais
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